Skjeberg Cykleklubb har inngatt en samarbeidsavtale med Spenst Skjebergsenteret som gir vare
medlemmer gode treningsmuligheter — og for enkelte medlemskap ogsa tilgang til Spenst Sarpsborg.

MEDLEMSKAP (uten bindingstid og uten innmeldingsavgift):

Gjelder Spenst Skjeberg:

¢ Barnemedlemskap (11-13 ar) — kr 329 pr. mnd

(ma trene sammen med foresatt som er medlem)

e Ungdomsmedlemskap (13—16 ar) — kr 449 pr. mnd (+ treningslappen kr 299 engangsavgift)
e Egentrening — kr 449 pr. mnd

¢ Basis med gruppetimer — kr 499 pr. mnd

Gjelder bade Spenst Skjeberg og Spenst Sarpsborg: ® Egentrening — kr 499 pr. mnd

¢ Basis med gruppetimer — kr 549 pr. mnd

Alle medlemskap har:

¢ Ingen bindingstid

¢ Ingen arlige gebyr

¢ Frysmulighet inntil 6 maneder pr. kalenderar

e Gratis PT-starttime ved Egentrening/Basis

| tillegg gir avtalen klubben:

e Mulighet for gratis leie av sal inntil 2 ganger pr. uke ved 20+ aktive medlemmer
¢ Samarbeid om eventer og uteaktiviteter

¢ Pkonomisk stgtte til klubben

o SCK-ryttere kan delta pa klubbens saltimer selv uten Spenst-medlemskap.

Innmelding: https://spensthalden.ibooking.no/nettinnmelding/?page=signup&Ilocation=2609&tilbud

=10250,10251,10252,10253,10254,10255
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